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إية 1 .6 ق.س. سم 

اق : .6 فلسا ‏ الاردن : 

المملكة المربية 

١ :‏ ريال »© البحرين : 

٠.‏ فلس قطر ودبي وابو 

ظبي : ١‏ ريال الكويت : .م 

فلسا س السودان : " قروش ‏ 

جمهورية مصر العربية : .5 مليما 

السودان : .7 مليما ‏ ليبيا : 

م 'قفروضس ت- الغزائر : غرننك 

جديد ‏ تونس : ها مليما 
تونسيا ‏ المفغرب ١ ١‏ درهم . 








الاشعةادك_.. 


في لبنان فقط : ١؟‏ ل.ل. للسنة السواحدة . 
٠١‏ لءلء للشحة اشوين . 
ه لءل. للثلائة اشهر . 


التحرير شارع الحمراء ‏ مبثى مركز صباغ ‏ 
مفدروت 





لفون 2 م رار ةجعن 4453 ت 
جترووةة 


تلغرافيا : سوبرمان 





من منسشورات 


داد الطرفات المرة 


جاع و أرجاء المحالر السك 














سويرمان رتم ١ل‏ 


إستامت"*المناه الجباة تعدا الميلة 
نفسها فهأة عاف أنراب ادديلة ... 


كغيرة بار * فإ حيا ها 
5 بانتقظاذ + الجبارة* فإ حبيا ها 
أحية 32 0 ... مهيتة رائعهء 
0 00 
ونجرم مهووس .. إليك- فتصبة 
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يداليم | لزام يعر رروالم رللشهزيل | 
قد مبعزرالقارتا مسرت وعليكاست 
انض شدكه_ ورا كت #صنيس 
على مهاد فك الصف ..- 
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إن هذا تمل فقط> حقاً إن انحثلة ماهرةجنًا! 
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نترك الفحاة الشقراء الي _ 
ال 








ومِمًاأ لقت أجباة 'زظلة سبية على أن اسججيرت ... 


د هختة لكا 





(كنشننا أن التاتل هورم 
يعرف أن درون”* ماضٍ هي 
السجن ١‏ 


نعم ... وإلقد اعرف لد 
زهيله قاخااً انه ايجه نحى 
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احتككته 2 و 














أوقغه السوليس بتهمة الفا 
وكني واثتة ادنه برع ! 
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بعد ذدك ف عرد البوليس قرب الداععة..- 


















































لا انميت هنامة 1 جبارة 1 
قت جامعة فاترء "2 واحيًا 22 

















اطتلنهنا من الا سوافقة دان الطيتيوماك الممميورة , كلمو 0120 





القعر : ضع ف ققعر الوعاء ارلا ينا مالك لد 
م طلبقة من الومل النهري الخشن والنظيف من أية 
عضوية ( بقايا اوراق ؛ اغصان مفتتة ؛ نثرات خشبية؛ 
بقايا با عظام 33 الخ ) ٠‏ 

يستحسن انيكون القعر ماثلا قليلا : هكذا تترسبب 
الاوساخ في اسفل منحدر القعر * * ضع فوق الطبقة 
الرملية حصاتين كبيرتين غير منظمتي الشكل فيهما 
اعوجاجات وفجوات ٠‏ 


كفا تضتع جوف السك ( اكاريوم)* 
شي. » ممتع شيق أن تراقب ما يجري داخل غدير 
ماء صغير آو بحيرة ٠‏ ففي ايام العطلة تستطيع ان 
تقضي ساعات طويلة في مامد صغار الضفدع 
والحلازين والسمك الصغير والحشراتالمائي ةالاخرى» 
وتتعرف على طبيعة حياتهاوتطلع على بع ضاسرارهاء 
اذا كنت راغبا في اشباع هذه الرغبة قليس لك الا ان 
حوضا للاسماك والحشرات المائية الاخرى في 
البيت ( اكواريوم ) *٠‏ 
الوعاء : احصل على وعاء مْن الزجاج او البلاستيك 
الشفاف ليكون بمثابة الحوض المطلوب ٠‏ ويستحسن 
ان بكون هذا الوعاء متسعا قادرا على استيعاب كثير 
من الضيوف امائيين حتى تتلافى الازدحام ف الداخل 
وحتى لا تعم النؤكى قالع الماء كعالمنا في كثير من 
الامور *٠‏ 











المباه: المياه المثالية في هذه الحالة هي التي كان يعيشس 
فيها السمك في الاصل » على ان تصفى جيدا ب بواسطة 
منديل عادي اذا كانت معكورة ٠‏ وتأتي في المرتبة 
الثانية مياه الحنفيات الموزعة على المنازل ٠‏ 

على ان تكون كمية المباه في الحوض بنشبة ليتر واحد 
اكل سمكة يبلغ طولها ٠‏ سنتيمترات » و ليتدرات 
لكل سمكة طولها ٠‏ سنتيمترات ٠‏ 

بعد ان يرتاح الضيوف في مستقرهم ثمان واربعين 
ساعة ؛ اضف الى الحوض ضيفا جديدا مهما همو: 
النباتات ٠‏ 

النباتات : انها ضرورية للغاية لانها تمتص خلال 
النهار « الانيدريد كاربونيك » وتفرن الاوكسجين 
الذي يحتاج اليه السمك * 

اقتلع ( أحرص المحافظة على الجذور ) نبتة مائية 
صغيرة واغرسها في قعر حوضك ٠‏ 

المكان المناسب : ضع حوضك بعيدا عن النافذة 
بما لا بقل عن مثر واحد وبما لا يزيد علىمترين : ولكن 
أياك'ان تجمله يتعرض للش.مس > 

أنتبه ! 

عندما يصبح حوضك جاهزا ؛ دع المياه ترتاح فيه 
قليلا قبل ان تدخل:اليه ضيوفك لان هذا يساعد على 
تشكل آلاف الطفيليات المايكروسكوبية التي لاغنى 
عنها لاستمرار حياة ضيوفك * 

غير لياه عتدها يصبح القعر انود اللون » او عندما 
يموت واحد من سكان الحوض فجأة ! 
اعداد : سمير سليمان 
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ج: - تجعل الاشعة المافوق 
البنفسجية الجلد برونزيا ٠‏ ولهاذا 
يحب بعض الناس التعرض الى 
لسن ف هذذا ضر رطان لآ 
يفرطوا في ذاك كي لا تؤذيهم ٠‏ 
وتحدثك هذه الافتعة داخل : الجلد 
تفاعلات عضوية وتحول بعض 
العناصر ( الستيرول مثلا ) الى 
فيتامين « د » ٠‏ 


وكما قلئا سابقا» انه من غير 
المستحسن الافراط في اخذ 
الحمامات الشمسية لان الاشعة 
المافوق البنفسجية » تحخدث تشوهات 
في البشرة مصحجوبسة بالاحمرار 
الشديد وااحكاك والحروق د 
في درجة الحرارة ٠٠‏ الخ ٠‏ 


اما الاشعة الماتحت الحمراء فتخنئف 
من تباريح آلام عدة وخاصة لانها 
تساعد على تمدد الاوعبة الدموية ٠‏ 
على ان لها مفعولا مهّدئا + وخصوضا 
في الاوجاع والالتهايات العصية 
والروماتيزم ٠‏ ولا ينبغي » على كل | 
حال » الافراط في التعرض الى. هذه 
الاشعة ايضا » فتخمة الفائدة ضرر ٠‏ + 





جواب : 

كتبت « ماري كوري » في ذلك اليوم 
بيد ثابتة : « ايرينا طلعت لها ١6‏ 
سنا » و < أبرينا » هي ابنتها التي 
أصبحت قيما بعد عالمه فيزياء ذائعة 
الصيت » وتزوجت من عالم فيزياء 
.أيضا واستطاعت بالتعاون معه عام 
١8‏ أن تحطم الذرة ٠‏ 


ج : - هو الانكليزي المركيز « دو 
كوينز بيري ٠١»‏ أسمه الحقيقي «جون 
سولتو دو غلاس » ٠‏ 


جواب : 
نكاد نجيبك ب : نعم ! ٠٠‏ لائنه 
« يتكلم » ٠‏ لكن الدلفين لا يحدث 
اصواتا بلساته بل يلهاثه ٠‏ وهى 
العضو المرن الذي يقفل فوهة قصبة 
التنفس عندما ند 


نبتلع شيئا ء ونحن 
نعلم بآن الدلافين تحدث أصواتا 
منتظمة تشكل بحد ذاتها لغة يقوم 
اللحتميوة ند هدة بدرايتوا لعجيل 
ألغازها » 
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وهكذا أضد نج" نزهة مستخدي 0 
الإذاعة » وكن هتبل أن تذتهي من قرا 

هذا المغامرة ستتحزك يها انار إل 2 
#نديم " جذيد واسمه .. 





ا 2 
اتعرهنهبت للخطر ف الا 
قات )متتل دومث من ذهت 4 ا 
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0 
ل الفايكنج» ريتباكاة هذا أحد أجدادي! 
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0 اننا الات 4 الزمن 
ف الخاط»ع ١‏ كيف جششت > 
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الف 10121702 
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تآخر طاليان عن الندرة فسآلبما الاستاذ عن سبب 
تأخيرهنا فقال الاول ؛ لقد حلت انغى سق قني 
الستشفى ٠‏ فقال المعل, : وأنت ؟ » فأجابالثاني 
كنت أزوره يا استاف ٠‏ 


كش 


ل 


هشام أحيد كركد 


سرق جحا ميلا من الال وعندما هم بالخروج من 
المثزل رأى شحاذا جالسا أمام عتبةٍ الباب وهو يقول؛ 
*من مالل الله" فأجايه جحا : "نا معي من مال 
الله »معي من نال السرقة “ 
غسان شعشوع 
صيدا_ لبئان 





كان الاستاد يراقب الطلاب أشاء الامتحان وذكرقم 
بالمثل القائل "من عشنا فليس نا " +ققال له أحد 
الطلاب : ولكنك قد نسيك يا استاذ ان “من راقب 
الناس نات هنا + 


00 - 3 


كان جحا وصديق له يتحدثان فقال له صديقه : 
اذا كنت في جنازة فآين سير : خلفها أم أعامبا 
أم بجانبها ؟ 

المبم آلا أكون داخل النعش ٠٠٠‏ اجابٍ جحا ٠‏ 


عناد ابراهيم كوكش 
عاى - االارفاق 


اد كر : أعرب لي هذء الجملة “قتل التجنم 
الزجل > ” 
التلميذ : قتل فمل عاشي مبثي بالحجارة والاسشت 
الجن فاعل مرقوع يالحيل » الرجل جثة هأمدة * 
احفر مدرس في التربية الى الصف بيضا وبقلاة وخبزا 
وأثنا* قيامه بعملية القلي دخل عليه مقتش المدرسة ٠‏ 
المعلم, هكك) .يقلّى | البي 12 أولادتئ ٠‏ 
فآخذ المفتش ِيف الخبز وقال + 
- وفهكقاا يوك البيذنيا أولادى ٠‏ 
يمان عبد القدوس أبو صالح 
اليا العودية 


في احدى القرى كانت امرأة تقل الماء على ظبر 
الحبار فس يها طفل وأراد أن ينازحها ققال : 
صباح الخير با 31 الحبار + 
فاجايته على الفور : 
صباح الخيز يا ولدى ٠٠+‏ 
: لينه عيد القدوس ابو صالحم 
الزام ب التمواية 











صل الارقام من ١‏ إلىغ؟ 


كيف تستطيع 

“لا سيدات 

بدينات أن 

يجتمحن حت 

مظبلة واحدة 
' دون أن 


سللهن المطر ؟ 
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عندما 


كود . 


السماء 
0-7 


اصع أسوانات ... 


مهي لاتنزعها 
فل أن 
ستأكل ! 


لي رقنا 





محمد بشير الخالدي  ١6‏ سئة ‏ يهوى المراسلة والمطالعة ‏ ليبيا ‏ طرابلس  ٠‏ الشارع الكبير . 
تامر ابراهيم الشتر ‏ 5 سنوات يهوى المراسلة ‏ اليدرين ‏ المنامة ‏ شارع باب البحرين ‏ بواسطة 
عبد الحميد محمد الشتر . 

هميد علي حسن جواد - ١١‏ سنة - بهوى المراسلة والمطالعة ‏ البحرين ل الخامة ‏ ص.ب .2؟ . 

جمال دومنيك رعد  ١١‏ سنة ل يهوى جمع الطوابع والمطالعة ‏ الخليج العربي ‏ الشارقة ‏ ص,ب ا20؟ . 
فاطمة عنيق مرزا ‏ 11 سنة ل تهوى المراسلة ‏ السعودية ‏ تبوك ‏ الشارع العام بواسطة الخياط محمد 


زاكر . 

أمال عنيق مرزا ‏ 15 سنة ‏ تهوى المراسلة والمطالعة ‏ السعودية ‏ تبوك ‏ الشارع العام بواسطة الخياط 
محمد زاكر . 

محمد عبد الموجود السيد ‏ يهوى المراسلة وجمع الطوابع,المطالعة لببيا ‏ طرابلس ل ص.ب ..؟؟ . 
سعيد عبدالله باضروس ‏ 17 سنة ‏ يهوى جمع الطوابع والمراسلة ‏ السعودية ‏ جده ‏ الكندرة ‏ صالون 
الافراح ‏ امام مكتب البريد . 

أحمد محمد بن كاطو ‏ 18 سنة ‏ يهوى جيع الطوابع ‏ والمراسلة - ليبيا ‏ بنفازي ب ص.ب 16.5 ٠.‏ 

علي مفتاح الورفلي ‏ ؟١‏ سنة يهوى المراسلة والرياضة ‏ ليبيا ‏ بتغازي ‏ حي المعيشى ‏ مدرسة عمر 
المختار الثانوية . 

وليد محمد فايز الحلبي ‏ ؟١‏ سنة ‏ يهوى المراسلة وجمع الطوابع ‏ لبنان ‏ طرابلس ‏ ابي سمراء ‏ بناية وحمد 
كامل كبارة . 

عمر الانيوبلي  ١١‏ سئة - يهوى المراسلة وجمع الطوا بع تونس ‏ جندوية ‏ السوق البلدي ‏ محل الدخان . 
علي أحمد ابو ميس يهوى جمع الطوابع ‏ ليبيا ‏ طرايلس ‏ باب بن غشير ‏ متجر ميلاد الزرقاني . 

سالم أنبيه سليم ‏ يهوى المراسلة والسينها ‏ ليبيا ‏ طرابلس ‏ مصلحة مياه باب بن غشير ٠‏ 

منير حسني ابو عقدة ‏ 17 سنة ل يهوى جمع الطوابعوالمراسلة ‏ لبنان ‏ صيدا ‏ شارع الشاكرية ‏ محل 


محمد سعيد باشور . 

حسن الحسين حسن  ١١‏ سنة ‏ يهوى جمع الطوابعوااراسلة ‏ ج.م.ع. القليوبية ‏ شبرا الخيمة س 
منثسية النصر ‏ شارع بور سعيد ٠‏ 

طارق فريح ابو »حفوظ ‏ ؟1 سنة - يهوى جمع الطوابع لببيا ‏ طرايلس ‏ ص.ب 966؟ ٠.‏ 

جميلة مسعود المولد  1١١‏ سنة ل تهوى جمع الطوابع السعودية ‏ مكة المكرمة ‏ شارع منصور ‏ دكان 


مشعل محسن الحارتي ‏ يهوى جمع الطوابع والمراسلة ‏ السعودية ‏ جده ‏ مدرسة ابن يتيمة المتوسطة . 
اسماعيل موسى ابراهيم  ١6‏ سنة ‏ يهوى المراسلة السودان ‏ القضارف ل ص.ب 7؟؟ . 

بلال احمد المهتدي  1١١‏ سنة يهوى المراسلة وجمعالطوايع ‏ لبنان ‏ بيروت ب ص.ب 17.؟ ٠‏ 

مح.د كبلاني ‏ ؟ سنوات يهوى جمع الطوابع والسباحة لبنان ‏ بيروت ‏ شارع غردان ‏ نزلة الجسر ‏ ملك 
رشيد قاطرجي ٠‏ 




















